[image: image1.jpg]



Győr kerékpáros útvonalainak 

zajterhelése

Készítette: Tömböly Tamás   elnök                
Hobbikerékpárosok Országos Klubja Egyesület

9021   Győr, Bajcsy-Zsilinszky u.13.

Megbízó:   Ökológiai Stúdió Alapítvány

                   9028 Győr, Vándor u.9. 

Készült: a PTKF/403/2021 „Környezetvédelem úton, útfélen” c. projekt keretében

A projektet támogatja az Agrárminisztérium Zöld Forrás programja

Tartalom

1. Bevezető

2. A zajterhelésről általában

3. Győr kerékpáros útvonalai 

4. Kritikus zajterhelési helyszínek Győrben 

5. Mérési eredmények

6. Összegzés és javaslatok

Bevezető
Győr napjainkra a magyar nagyvárosi – regionális funkciókkal rendelkező, 100 ezer főnél
nagyobb népességet tömörítő – hálózat alkotó tagjává vált. Sikerült az elmúlt húsz évben a város funkcióit úgy alakítani, hogy pótolta hiányosságait (pl. egyetemi bázis, kutatás-
fejlesztés), sőt a gazdasági vonatkozásban (pl. beruházások, külföldi tőke, innovatív
vállalkozások mennyiségének növelése) megelőzte a többi központot. Győr a hazai, de
állíthatjuk, hogy a közép-európai nagyvárosi rendszer egyik kiemelkedő gazdasági,
szolgáltató, oktatási-tudományos, kulturális alkotója, egyben vonzó életkörülményeket kínáló versenyképes centruma.

A város gazdaságában a járműipar a domináns ágazat, ami egyben része – ipari potenciálját
tekintve, központja - a kibontakozó közép-európai járműipari koncentrációnak. Ezen
progresszív ágazat és a hozzá számos szállal, tevékenységgel kapcsolódó gazdasági bázisok
és azok szervezetei, valamint oktatási, fejlesztő-kutató bázisok a városban, s annak térségében
új kapcsolatokat generálnak, de hatnak a meglévő infrastrukturális hálózatok szükségszerű
fejlesztésére, új irányok és tevékenységek kiépítésére (pl. járműipari központok kedvezőbb
összeköttetése, szállítási-logisztikai bázisok kiépítése, együttműködések megteremtése).

A várost a népességszám-változás kedvező példájaként a belső migráció fogadójaként ismeri a térség.
Ebben a viszonylatban kiemelésre kerülnek a szuburbanizációs tendenciák is, hangsúlyozva a
város körüli növekvő népességkoncentrációt, annak növekedési irányait (Szigetköz,
Bakonyalja, Kelet-Rábaköz), valamint az országhatáron átnyúló kapcsolatait. 

Győr városa több szempontból is kerékpáros városnak mondható. Kerékpárosbarát egyrészt domborzati viszonyait tekintve, hiszen a település a Kisalföld sík vidékén helyezkedik el. Magyarország hatodik legnagyobb városa, de kiterjedése csupán akkora, hogy a településen belül jelentkező távolságok könnyedén leküzdhetők. Több viszonylatban versenyképes a közösségi és egyéni személygépjármű közlekedéssel szemben. A belvárost a vasútvonal és a folyók szegélyezik, aminek következtében a motorizált közlekedés a felüljárók, hidak környezetében nagyobb mértékben korlátozott, mint a kerékpáros közlekedés. A belvárosi kiterjedt gyalogos övezet nagy részében kerékpárral lehet közlekedni, a gépjárműforgalom számára ugyanakkor nagy kerülőutak megtétele szükséges. A városban élők számára a lakóhelyük és a város főbb szolgáltatásai olyan távolságban helyezkednek el, hogy a kerékpáros közlekedés vonzó alternatívát jelent számukra. 

A Covid 19 járvány hatására a kerékpározás kedv még intenzívebb növekedési ütemet produkált az elmúlt években. A népesség egészség tudatosabb gondolkodása is hozzájárult a „Bringa bummhoz” amit tapasztalhatunk Győrben is. Épültek, épülnek új kerékpárutak, amelyek már a vonzáskörzet könnyebb megközelítését vagy akár munkába járását is befolyásolják, elősegítik.

Megjelent viszont egy új probléma, mivel az épülő kerékpárutak nagy többségében a közúthálózat mellett kerültek kialakításra ezért az itt kerékpárral közlekedők jelentős zajterhelésnek vannak kitéve. A városi kerékpárutak szinte teljes egészében a járműforgalom mellett vagy annak közvetlen szomszédságában lettek kialakítva. Ezeknek a tényeknek a bemutatására készült jelen tanulmány, mérési adatokkal és konkrét helyszínek feltérképezésével, valamint megoldási javaslatokkal.

A zajterhelésről általában
A városi zajok felmérésére a múlt század 60-as éveitől egyre több vizsgálatot
végeztek. Ezek a vizsgálatok – a kor technikai fejlettségének megfelelően – műszeres
felmérések voltak, amelyek a kiválasztott észlelési pontban rögzített adatok alapján
csak azok környezetéről szolgáltattak információt. Ezek a pontok túlnyomó részt a
legzajosabb útszakaszok mellett voltak, így a felmérés nem volt reprezentatív. Ezek
az adatok sem a lakosság általános zajterhelésére, sem a csendesebb területek
jellemzésére nem voltak alkalmasak. A helyzet a 90-es évek vége felé változott meg,
amikor a zajtérképezés gyakorlattá vált, így a zajforrásokból kiindulva, számítással
meg lehetett határozni nagyobb területek zajterhelését. Ez az eszköz (amely
zajvédelmi szempontokat ad a várostervezéshez) tette lehetővé, hogy a lakosság
egy tervezett változtatás előtti (ill. a jelenlegi) és utáni érintettségét számítási,
statisztikai módszerekkel még a beruházás előtt meg lehessen vizsgálni, továbbá,
hogy a város csendesebb területeit körbe lehessen határolni. Ennek feltétele az,
hogy a zajforrásokat lehetőleg minél szélesebb körben figyelembe vegyük.

A hang intenzitásának mértékegysége, a decibel (dB) olyan – gyakorlatilag
6-7 nagyságrendet átfogó – fizikai mennyiség, amely hallásunk jellemzőihez igazodva
a hallásküszöb (0 dB) és a fájdalomküszöb (120-130 dB) között alakul. A mindennapi
életünkben a 30-90 dB közötti zajok a leggyakoribbak. A dB-skála logaritmikus jellege
miatt az alkalmazott számítási (és statisztikai) műveletek a többi szakterülettel
összehasonlítva különlegesek. 

A zajterhelési helyzet a város több területén annak ellenére kedvezőtlen, hogy az
utóbbi időben a zajcsökkentésre irányuló intézkedéseknek igyekeztek érvényt
szerezni. Útkorszerűsítés és/vagy a területfelhasználás megváltoztatása során ma
már minden esetben készül zajterhelési vizsgálat, zajvédelmi munkarész.
A különböző zajárnyékoló létesítmények (falak, töltések, bevágások) új utak építésénél
széles körben elterjedtek. Az elmúlt években épült újabb útszakaszok mellett az útvezetés, zajárnyékoló falak építése következtében a zajterhelés egyre ritkábban lépi túl a rendeletben előírt értéket. További lehetőségek rejlenek még a korszerű útburkolatok (csendes aszfalt) alkalmazásában.


Egy város környezeti zajállapotában értékelhető változások csak hosszabb
távon következnek be. A különálló, kisebb változtatások is hozzájárulhatnak a
környezeti zajállapot általános javulásához. 
A zajterhelés egészségügyi hatásai
Bármilyen 85 dB-nél erősebb hang az érzősejtek túlterhelésével jár, és a halmozódó hatás idővel hallásromláshoz vezet. A zajos környezetben élők hallásküszöbe növekszik (elsősorban a közepes és a magas frekvenciáknál). 

70 dB már akadályozza a beszéd útján való kommunikációt. 

55–60 dB szintű állandó zaj már zavarja a pihenést és a munkavégzést. A zavarás számszerűsítése azonban igen nehéz. A frekvenciáktól és a zaj időbeli lefolyásától is függ, hogy mennyire nehezen viselhető, továbbá nagyok az egyéni különbségek is, és az egyes emberek válaszreakcióit is sok egyéb tényező befolyásolja.

Statisztikusan kimutatható, hogy a zaj többféle betegség kialakulását elősegíti (szívműködési és érrendszeri hatások, például magas vérnyomás, az embrió rendellenes fejlődése, stb.) Megromlik a koncentrálóképesség és teljesítőképesség, az időérzék. Alvászavarok léphetnek fel.

Az emberek lelkiállapotára gyakorolt hatása révén az emberi kapcsolatokat befolyásolja mind egyéni, mind társadalmi szinten: félelmet, szorongást vált ki, megváltoztatja a viselkedést, például ingerlékenységet, szexuális zavarokat okozhat. A hirtelen zajok által kiváltott védekezési reflex balesetek okozója lehet.

Az egészségügyi következményeken túl is van a zajnak társadalmi méretekben megfigyelhető hatása, például a zajos környékek elhagyása tömeges népességmozgások formájában.

Az emberhez hasonlóan az állatok életét is befolyásolja a zaj: például megnehezíti a ragadozó közeledésének észlelését, a párkeresést, a territórium kijelölését, veszélyjelzések észlelését, szükségtelen menekülési reflexet vált ki, megzavarja a vándorlási útvonalakat.
Lakott területeken is növekszik a zajszint, elsősorban a növekvő forgalom, valamint az intenzívebb ipari és szabadidős tevékenységek eredményeként. A becslések szerint az EU lakosságának körülbelül 20%-át érinti olyan zajszint, amelyet elfogadhatatlannak tekintenek. Ez befolyásolhatja az életminőséget, és jelentős szintű stresszhez és káros egészségügyi hatásokhoz vezethet. 

Idén a WHO a közúti forgalom esetén a zajszint 53 decibel alatti csökkentését javasolja, vasúti közlekedés esetén pedig 54 decibelt határoztak meg. Éjszaka az ajánlott érték 45, illetve 44 dB. 

A zaj hosszan tartó kitettsége az emberi szervezet és az agy által közvetített súlyos egészségi hatásokhoz vezethet, például alvászavarokhoz, szív- és érrendszeri megbetegedésekhez, idegességhez (az általános jólétet befolyásoló kellemetlen érzés), kognitív zavarokhoz és mentális egészségügyi problémákhoz. Közvetlen hatásokat is okozhat, például fülzúgást. A zaj a szívrohamhoz és a stroke-kal is kapcsolatba hozható, mivel krónikus stresszt okoz.

A kerékpárosokat közvetlenül érintő közúti zajterhelés jelentősen befolyásolja a reakció időt, az adott forgalmi helyzet felismerését és ezáltal a közlekedés biztonságát. A kerékpáros turizmusra is kedvezőtlen hatással van, hiszen gátolja a kommunikációt, valamint az élményszerzést is csökkenti.

Győr kerékpáros útvonalai 
Az ábrán Győr kerékpáros hőtérképe látható
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Győr kerékpáros úthálózata


Kritikus zajterhelési helyszínek Győrben

1. Nádor aluljáró
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2. Abda felé 
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3. Vasvári út 
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4. Szauter F út
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5. Széchenyi híd
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6. Győrújfalu felé
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7. Hédervári út
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A fenti képeken láthatóak azok a helyszínek, amelyek megítélésünk szerint a legkritikusabb útvonalak a városban. Természetesen nem csak ezeken a helyeken vannak problémák, viszont ezeken a területeken akár kisebb költségvetésből is lényegesen lehet javítani a kialakult kritikus állapoton. 

A kerékpárosok a környezetbarát közlekedési formát választották, ezért nem tartható az az állapot, hogy közben egészség károsodást szenvednek. Tehát sürgős és hatékony intézkedési tervre van szükség ahhoz, hogy ezek körülmények pozitív irányban változzanak. Reméljük, hogy ezek az eredmények minden döntéshozó számára egyértelművé teszik a változtatás szükségességét.

A mérési adatok is ezeken a helyeken készültek az alábbi összefoglaló szerint. 

Mérési eredmények
Az Ökolólógiai Stúdió Alapítvány a projekt keretében a GREND Szolgáltató Kft- szakembereit bízta meg a győri kerékpárutakon közlekedőket érő, a közúti forgalomból származó zajterhelések dokumentálásával. Pontosabban – a Győri Kerékpáros Egyesülettel történt egyeztetés után- öt, Győr-belterületén lévő helyszín mellett kijelölésre került két, „külterületi” (a Győrből kivezető közutak melletti kerékpárúti) mérési pont is.

A szakemberek a méréseket március hónapban végezték. 1-1 órás időtartamban végzett, tájékoztató jellegű, de forgalomszámlálással egybekapcsolt műszeres mérésekről volt szó. Nappali időszakban dolgoztak, de igyekeztünk elkerülni a kiugró közúti csúcsforgalmi terheléseket.  Logikus és ismert tény, hogy csúcsforgalomban a levegőszennyezettségi és zajkibocsátási értékek is kiugróak – ezzel a munkahelyeikre kerékpárral járó polgárok is tisztában vannak sajnos. Nyilván ehhez igazítják védekezési módszereiket is (alternattív megközelítési útvonalak választása, szájmaszk, fülvédő használata). 

Ezért a projekt szakemberei a kritikusnak számító helyszínek zajkibocsátási értékeit átlagos (nem csúcsforgalmi) gépjárműforgalmat indukáló időszakokban mérték,-  így adva tájékozódási adatokat a szabadidős (hobbi, családi kiránduló) kerékpárosoknak.   

Zajmérő műszer típusa:   SVAN gyártmányú 945A típusú integráló zajszintmérő és analizátor 1. pontossági osztályú (hitelesített)
Az egyes helyszíneken egyenértékű hangnyomásszint adatok: (LAeq[dB)
1. sz.mérési pont (Széchenyi híd kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	09.00 – 10.00 h
	1092
	53
	58
	72,8


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 42,1 dB
2. sz.mérési pont (Hédervári út kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	10.20 – 11.20 h
	423
	14
	8
	69,7


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 39,2 dB

3. sz.mérési pont (Győrújfalui út kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	11.30 – 12.30 h
	971
	132
	62
	67,2


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 49,4 dB
4. sz.mérési pont (1. sz. főút Abda felé kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	13.00 – 14.00 h
	1548
	161
	59
	73,1


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 47,8 dB

5. sz.mérési pont (Nádor aluljáró kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	14.20 – 15.20 h
	614
	6
	3
	82,2


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 52,3 dB
6. sz.mérési pont (Szauter út kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	14.40 – 15.40 h
	1182
	15
	36
	71,1


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 53,8 dB

7. sz.mérési pont (Vasvári út kerékpárúton)
	Vizsgálati szakasz


	Forgalom
	Mért egyenértékű

hangnyomásszint

LAeq[dB]

	
	I.

járműkategória

[jármű]
	II.

járműkategória

[jármű]
	III.

járműkategória

[jármű]
	

	15.50 – 16.50 h
	990
	47
	24
	70,6


Alapzaj értéke: nappal LAaN= 48,1 dB
Követelményértékek és következtetések
A közlekedéstől származó zaj terhelési határértékeit a környezeti zaj- és rezgésterhelési határértékek megállapításáról szóló 27/2008. (XII. 3.) KvVM - EüM együttes rendelet, illetve annak 3. számú melléklete tartalmazza. Az útkategória és az építési övezeti besorolás figyelembevételével a követelményérték Győr Megyei Jogú Város Önkormányzat Képviselő-testületének 1/2022. (I.25.) önkormányzati rendelettel módosított 1/2006. (01.25.) Ök. rendelet Győr Helyi Építési Szabályzatának és szabályozási tervének előírásai alapján a zajtól védendő területeken* a zajterhelési határérték nappal 65 dB.
*- 284/2007. (X.29.) Korm. rendelet 2.§ p) pontja

A 65 dB-es irányadó értékhez képest a mérések mindegyik helyszínen túllépést regisztráltak. Nem bizonyítottan, de feltehetően megjegyezzük, hogy az adott pontokon a zajterheléssel együtt nagy valószínűséggel problémás lehet a kerékpárral közlekedőket érő levegő szennyezettség is.

A legnagyobb mértékű a zajvédelmi szempontból közismerten „problémás” Nádor aluljáró. A kerékpárút ugyan itt a közútitól fizikailag biztonságosan elválasztott sávokat biztosít, de a kemény beton felületek jelentősen felerősítik a zárt aluljáróban megrekedt zajt (nem véletlen, hogy a kisgyermekkel kerékpározók amikor csak lehet elkerülik az aluljárót). Megoldás itt csak a jelenleg félig felhúzott árnyékoló fal teljes (zárttá történő) megépítése lenne – ami viszont elképzelhetetlen a kerékpáros-gyalogos szektor önálló szellőztető rendszerének kialakítása nélkül.

A többi mérési pontnál a túllépés is kisebb, viszont sok esetben lehetetlenné teszi a kerékpárral közlekedők közti kapcsolatottartást (családi kirándulásnál elengedhetetlen a kerékpározó szülő és gyermek közötti folyamatos kommunikációs kapcsolat). 

Itt alapvető probléma a főút és a vele párhuzamosan utólag kiépített kerékpárút közötti közeliség illetve a közút aszfalthibái. Ez utóbbi nem csak kerékpáros mellett elhaladó gépjármű  zaja erősödik fel, de nedves időben a kerékpározókat sárral fröcsköli be (különösen a Győr-Abda szakaszról érkeznek ilyen panaszok). 

Mivel – a tervezési adottságok miatt- itt a távolság adott, zajcsökkenés csak aktív beavatkozással képzelhető el (úthibák kijavítása, suttogó aszfaltréteggel való borítás, vagy zajárnyékoló falak kiépítése). Amire sok remény nincs.   
Sajnálatosnak tartjuk, hogy Győr zajvédelmi intézkedési terve 2017-2022 a kerékpárral közlekedőket nem tartja említésre (védelemre) méltónak. A dokumentum ugyan részletesen foglalkozik a zajterhelést okozó közlekedési helyzettel és az általa okozott zaj csökkentésére vonatkozó intézkedési javaslatokkal – de ezekben sem a városi kerékpárutak (mint védendő létesítmények), sem az azon közlekedők (mint védendő személyek) nem kerülnek említésre.  

A 2.2.3. pontban tárgyalt zajterhelési „Érintettség meghatározásá”-ból kitűnően egyébként, az érintettség megállapításánál csak azon személyeket veszik figyelembe, akik a zajterheléssel leginkább érintett lakóépületekben élnek. Szemléletbeli hiányosságnak tartjuk, hogy azok a (kerékpárral) közlekedők, akik – a motorizációt mellőzve- maguk hozzájárulnak a közlekedéshez kapcsolható káros (levegő- és zajszennyező) anyagok emissziójának csökkentéséhez - nem számíthatnak védelemre.
Kétségtelen, hogy az ebben a tervben is említett közúti közlekedési forgalom fejlesztésére  irányuló új beruházások, tervezett projektek,  javaslatok csökkenthetik az általuk okozott zajterhelést is. 

A kerékpárutakat érintő meglévő terhelések esetében azonban az aktív zajvédelmi megoldások közül – a kopórétegek esetleges cseréjén túl – csak a zajárnyékoló falak kerülnek említésre. Azt azonban csak a „81.sz. főút – József Attila úti meglévő körforgalmú csomópont és a Tatai út környezetének kapacitás bővítése” c. projekthez kapcsolódóan tervezik az út néhány szakaszán.  Az 5 évre vonatkozó zajvédelmi terv szerint „Győr területén lévő közutak mellett további zajárnyékoló falak építése nem javasolt”  
Ez a megállapítás ugyan vitatható, de mindenképpen felveti, hogy a jelenleginél nagyobb hangsúlyt kellene fektetni a megelőzésre. Arra, hogy az új városi ill. települések közötti kerékpárutak nyomvonalainak tervezésénél felelősen érvénbyesítsék a kerékpárral közlekedők egészségvédelmét.      

https://2015-2019.kormany.hu/download/a/73/d1000/Gy%C5%91r%20IT%202019.pdf
Összegzés és javaslatok

A mérési eredményekből egyértelműen kiderül, hogy a kerékpárosok ezeken a helyszíneken határérték feletti zajterhelésnek vannak kitéve közlekedés közben.

Továbbá fizikai behatások is érhetik őket a menetszél, felcsapódó kavicsok és az úthibák következtében. Ebben a formában ez így nem tartható. 

Szükségessé vált egy olyan intézkedési terv kidolgozása, amely orvosolja a tanulmányban felmerült problémákat és a jövőbeni tervezésekhez is javaslatokat és megoldásokat kínál.

Ezért javaslatunk a következő:

1. A tervezés fázisába be kell vonni azokat a szervezeteket, akik aktív kerékpárosként érzékelik, és javaslataikkal befolyásolhatják a készülő terveket.

2. A már felderített és bemért helyszíneken védőfallal, vagy olyan rendelkezésre álló eszközökkel  kell javítani a kerékpározás minőségét, amelyek csökkentik a behatásokat.

3. Az Önkormányzatnál nincs felelőse a kerékpáros ügyeknek, javaslom ennek az előterjesztését, akár több szervezet összefogását, összedolgozását a problémák megoldására.

4. A légszennyezettség csökkentésével is foglalkozni kell, nem megoldás a belvárosban újabb és újabb pakolóházak építése, hiszen ezzel még több autót hívunk be az egyébként is terhelt városrészbe.

5. A civil szervezetek lépjenek fel közösen az élhetőbb városért és tegyenek konkrét javaslatokat a változásokért.

6. Az Egyetem bevonását is javaslom, hiszen van ezzel foglalkozó kar, aki segíteni tud a problémák kiküszöbölésében.

Győr, 2022.május 18.
